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Optiglaze от компании GC -
это простой и экономичный

способ добиться эстетичной и
гладкой поверхности реставра-

ции, именно такой, какой она
должна быть финишной полировки.

Не нужно тратить время на меха-
ническую полировку, для достижения

великолепного результата нужно всего
два шага: нанесите лак - засветите - все

готово!

Компания GC разработала новую
уникальную технологию изготовления нано-

наполнителя, которая обеспечивает велико-
лепную износоустойчивость, долговременный

глянец и высокую прочность бондинга!

Официальный импортер и дистрибьютор 
продукции компании ДЖИ СИ в России : 

129626, г. Москва, 3-я Мытищинская ул., д. 16,
тел.: /495/ 232-69-33, факс: /495/ 737-78-88

E- mail: DENTAL@kraftway.ru www.kraftwaydental.ru

GC EUROPE N.V.
Head Office
Tel. +32.16.39.80.50
info@gceurope.com
www.gceurope.com

Хорошие вещи нуждаются

Optiglaze от GC
в надежной защите:

Светоотверждаемое нанонаполненное защитное покрытие
для непрямых композитных и акриловых реставраций



Изготовление временных конст-
рукций предполагает одновремен-
ное решение нескольких задач:
• защита зубов с жизнеспособной

пульпой от воздействия химиче-
ских и физических раздражите-
лей, бактерий и продуктов их
жизнедеятельности, которые мо-
гут привести к воспалению в
пульпе;

• профилактика развития патологи-
ческих процессов и осложнений;

• восстановление достаточной
функциональной способности зу-
бочелюстной системы;

• предупреждение смещения пре-
парированных зубов в период из-
готовления постоянного протеза;

• восстановление эстетики, осо-
бенно во фронтальном отделе
зубных рядов;

• устранение негативных психо-
эмоциональных последствий,
связанных с эстетической не-
удовлетворенностью пациента,
нарушениями артикуляции и
дикции.

Временные коронки могут быть из-
готовлены врачом одномоментно у
кресла больного, либо зубным тех-

ником лабораторным путем. В связи
с появлением на стоматологическом
рынке композитных материалов и
современных быстротвердеющих
пластмасс, предпочтение все чаще
отдается первому методу. Однако
большое количество предлагаемых
материалов (Protemp, Dentalon Plus,
Politemp, Palavit, Prevision CB CTR,
Re-Fine Bright, Structur 2 и др.), ак-
тивно рекламируемых фирмами-
производителями, зачастую ставят
практического врача в тупик.
Выбирая материал для изготовле-
ния временных коронок, мы оста-

Dental Market #2 2008 11

временные коронки

Опыт использования 
материалов фирмы «GC» 
для изготовления временных коронок

И.Н. Пономаренко, 

М.И. Кронда,

кафедра ортопедической стоматологии

Кубанского государственного

медицинского университета

В настоящее время в стоматологической практике получили широкое применение современные эстетические

конструкции зубных протезов (металлокерамические, цельнокерамические и др.), требующие значительного

сошлифовывания твердых тканей зубов. В связи с этим врачу-стоматологу постоянно приходится сталкивать-

ся с изготовлением временных (провизорных) коронок на отпрепарированные зубы на период изготовления

постоянных протезов.

Вопрос о необходимости изготовления временных коронок нашел отражение в многочисленных исследова-

ниях и статьях. Можно считать решенным, что изготовление временных коронок является обязательным и не-

обходимым этапом при любом виде несъемного протезирования.
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новились на продукции фирмы
«GC». Наш выбор был обусловлен
несколькими причинами. Во-пер-
вых, это высокое качество продук-
ции фирмы, которая присутствует
на рынке уже более 80 лет, базисом
корпоративной философии кото-
рой являются самые современные
стандарты исследований и разви-
тия, а также постоянная проверка

и улучшение продукции. Во-вто-
рых, продукция компании охваты-
вает весь спектр расходных мате-
риалов, инструментов и аппаратов
для стоматологической практики и
стоматологических лабораторий.

Материалы

В своей практике при изготовлении
временных коронок мы использова-

ли GC Unifast LC (рис. 1) или GC Re-
votek LC (рис. 2), а для их временной
фиксации применяли безэвгеноль-
ный цемент GC Freegenol (рис. 3)
GC Unifast LC – светоотверждае-
мый материал на основе метилме-
такрилата для изготовления вре-
менных ортопедических конструк-
ций (коронок, мостовидных проте-
зов небольшой протяженности,
вкладок и накладок). Материал вы-
пускается в упаковке Интро 6-2,
который содержит 6 флаконов по-
рошка по 30 г и два флакона жидко-
сти по 14,7 мл. Большим преиму-
ществом Unifast LC является нали-
чие наиболее часто используемых
цветов А2, А3, В2, В3, С2, что поз-
воляет изготовить эстетическую
временную коронку. Кроме того, в
комплект входят два мерника для
замешивания материала.

Прямая техника

Для изготовления временной ко-
ронки мы применяли стандартную
одномоментную прямую технику,
методом обжима материала в зара-
нее приготовленном оттиске. С
этой целью до препарирования зуба
снимали оттиск силиконовой мас-
сой. Препарировали зуб под опреде-
ленный вид постоянной коронки и
получали рабочий оттиск (рис. 4).
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Затем предварительный силиконо-
вый оттиск высушивали и замеши-
вали пластмассу Unifast LC. Стан-
дартное соотношение порошок/
жидкость составляет 1,0 г порошка
и 0,5 мл жидкости. Оно получается,
если в мерник насыпать порошок
до первого деления и взять 21 кап-
лю жидкости.
Добавляя порошок в жидкость
быстро (в течение 10-15 сек.) заме-
шивали пластмассу до сметанооб-
разной консистенции.
Полученной массой заполняли в от-
тиске отпечаток отпрепарирован-
ного зуба. Оттиск фиксировали в
полости рта. После самоотвержде-
ния, когда пластмасса достигала
резиноподобной консистенции,
примерно через 6,5-7 минут от на-
чала замешивания, оттиск легко
извлекали из полости рта (рис. 5).
Проводили окончательную коррек-
тировку (рис. 6) и припасовку ко-
ронки, после чего выполняли окон-
чательное светоотверждение пласт-
массы (рис. 7) врачебным полиме-
ризатором (длина волны 470 нм).

Прямая техника

В случаях, когда невозможно ис-
пользовать прямую технику изгото-
вления временных коронок (напри-
мер, при разрушении коронковой

части опорных зубов) мы применя-
ли непрямую лабораторную техни-
ку (рис. 9-14).

Одиночные коронки

При изготовлении одиночных вре-
менных коронок мы использовали
Revotek LC – светоотверждаемый
пластичный композит для изготов-
ления временных реставраций (мос-
тов, коронок, вкладок, накладок).
Это первый однокомпонентный
композит, представленный в виде
пастообразного цилиндра. Упаковка
Интро содержит: 1 цилиндр плас-
тичной консистенции оттенка В2 в
алюминевой фольге; светонепрони-
цаемый пластмассовый контейнер
для хранения материала; 1 Джи Си
шпатель №2. Одной упаковки хвата-
ет в среднем для изготовления 30
временных коронок.
Уникальность данного материала
состоит в том, что для изготовле-
ния временной коронки не требует-
ся предварительного замешивания
или снятия оттиска. Revotek LC об-
ладает несомненными положи-
тельными свойствами, такими
как: простота в работе; прочность;
высокая износоустойчивость; низ-
кий коэффициент усадки; отсут-
ствие тепловыделения при отвер-
ждении материала; отсутствие хи-

мического раздражения и непри-
ятного резкого запаха, характер-
ного для метакрилатов.
Работая с Revotek LC, мы применя-
ли прямую реставрацию в полости
рта. Для этого переносили пластич-
ный цилиндр из первоначальной
алюминиевой упаковки в специ-
альный светонепроницаемый кон-
тейнер для хранения (рис. 15) и
производили отбор необходимого
количества материала (рис. 16)
шпателем №2.
Работая в перчатках, пальцами раз-
минали взятый материал для его
размягчения и придания нужной
формы (рис. 17). Необходимо отме-
тить, что не следует разминать ма-
териал слишком интенсивно, а тем
более разогревать его перед исполь-
зованием, так как он становится
липким, что затрудняет работу.
Подготовленный материал вносили
в полость рта и обжимали на опор-
ном отпрепарированном зубе, кон-
турируя его пальцами и шпателем
(рис. 18). Для облегчения процесса
моделирования временной корон-
ки на шпатель или пальцы наноси-
ли GC Cocoa Batter (рис. 19) или
вазелин. Просили пациента зак-
рыть рот (в центральной окклюзии)
для получения окклюзионной
поверхности (рис. 20).
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После придания временной коронке
необходимой формы проводили пер-
вичное светоотверждение материа-
ла во рту пациента, используя гало-
генный полимеризатор, засвечивая
каждую из поверхностей коронки в
течение 10 секунд. Данная манипу-
ляция необходима для предотвраще-
ния возможной деформации.
После извлечения временной ко-
ронки из полости рта, проводили
окончательную фотополимериза-
цию каждой из сторон в течение 20
секунд (рис. 21) и финишную обра-
ботку (рис. 22).
При корректировке формы времен-
ной реставрации использовали
твердосплавные зуботехнические
боры и силиконовые головки. Поли-
ровку временной коронки проводи-

ли замшевыми колесообразными
фильцами.
В полости рта изготовленные ко-
ронки фиксировали на безэвге-
нольный цемент для временных
фиксаций GC Freegenol Temporary
Pack, для того, чтобы их легко мож-
но было снять во время следующего
визита к стоматологу.

Заключение

Таким образом, как показали резуль-
таты нашей клинической работы,
процесс создания временных коро-
нок с использованием материалов
становится довольно простым и
предсказуемым. При этом внешний
вид и качество коронок позволяют
пациентам вести полноценную
жизнь во время этапа изготовления

постоянных конструкций. Мы счи-
таем, что материалы фирмы «GC»
для изготовления и фиксации вре-
менных коронок полностью отвеча-
ют всем современным требованиям,
позволяют получить отличные эсте-
тические и функциональные резуль-
таты, просты в работе и могут широ-
ко использоваться в стоматологиче-
ской практике.

Oфициальный дистрибьютор 

GC в России – «Kraftway Dental Depo»:

Москва, 3-я Мытищинская ул., д. 16,

Tел.: (495) 232-6933

Факс: (495) 737-7888

E- mail: dental@kraftway.ru;

www.kraftwaydental.ru
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